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BASARI:
Basar, belirlenen

bir hedefe ulagsmak
olarak
tanimlanabilir. Bu
hedef kisiye ve
icinde bulunulan

duruma bagh olarak
degisebileceginden,
basarimin tanimi da
her Risiye ve
duruma gore
farkhlik
gosterecektir.

OKUL BASARISINDA AILENIN ROLU

P o Ve W ' a S UV UWra W e Ve N

-VELI

BULTENI-

Ailenin Basariya Etkisi

Egitim ailede baslar.

Ailenin egitime verdigi 6nem okul basarisini
olumlu yonde etkilemektedir. Ebeveynlerin
okul ile strekli iletigmde olmasi, ¢ocuklarinin
okul yasantisi ile ilgilenmeleri 6nemlidir.

Ebeveynin ¢ocuga gosterdigi ilgi, sefkat ve
destek cocugun hayatinin her alanindaki
basarisinda etkilidir. Anne baba, ¢ocugun ilgi
alanlarini ve gi¢li yonlerini kesfetmesinde
ona yardimci olmali, egitim ve kariyer
alanlarinda karar verirken yol géstermeli,
hedeflerine ulagmasinda onu
cesaretlendirmelidir.




Dogru Bilinen Yanhslar

-Yanhslar-

e Okulda basarili olan ¢ocuklar
hayatin her alaninda basarili
olur.

e Ders caligsmasi i¢in ¢ocuga
strekli hatirlatma yapilmalidir.

e Her cocuk basarili olamaz.
Sadece zeki ¢ocuklar basarili
olabilir.

e Cocuklar karar veremezler,
anne babalar onlar yerine karar
vermelidirler.

e Anne baba ¢ocugun hata
yapmasina izin vermeden onu

her zaman korumalidir.

Dogru Bilinen Yanhslar

-Dogrular-

e Okul basarisi 6nemlidir, ancak
tek basina yasamda basarili
olmak i¢in yeterli degildir.

e Cocuga derslerinin kendi
sorumlulugu oldugu bilinci
asilanmalidir.

» Her ¢ocuk kendine uygun
olanaklar sunuldugunda basarili
olabilir.

e Cocuklar yaslarina uygun olarak
aile ve okul ile ilgili kararlar:
vermeleri i¢in tegvik edilmelidir.

e Cocuklar hata yaparak
ogrenirler. Ailenin rold ise onlar:
izlemek ve yol gostermektir.




Okul bagsarisinu etkileyen ti¢ onemli etken vardir. Bunlar; 1) Okula Bagli Nedenler,
2) Ogrenciye Bagli Nedenler, 3) Aileye Bagly Nedenler. Bu ii¢ etkenden birisinde
sorun yasamrsa cocugun okul basarist da olumsuz etkilenecektir. Biultenimizde
kisaca "Ogrenciye Baglt Nedenler" ve "Aileye Baglt Nedenler" tizerinde duracagiz.

1) OGRENCIYE BAGLI NEDENLER

e Gelisim Geriligi Olmasi
Ogrencinin, zihinsel veya ince motor
beceriler bakimindan akranlarindan geri
olmas1 akademik basarisini olumsuz
etkileyecektir.

« Ogrenme Giicligii
Ogrencide, 6grenme giigligii, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite problemlerinin
olmasi1 akademik basarisini olumsuz
etkiler.

+ Ozgiiven Eksikligi
Ogrencinin bagarabilecegine inancinin
olmamasi: nedeniyle ¢aligmamasi
durumudur.

« Ogrenilmis Caresizlik
Basaramayacagina inandig1 icin bazi
derslere veya konulara ¢aligmamasi
durumudur.

e Diizenli Calismamasi
Diizenli ders ¢alisma aligskanligi olmayan
o0grenciler, uzun vadeli ylksek akademik
basari gosteremezler.

e Asir1 Teknoloji Kullanimi
Uzun stireli teknoloji kullanimui,
o0grencilerde motivasyon, dikkat ve
odaklanma sorunlarina neden
olabilmektedir.

e Duygusal /Psikolojik Nedenler
Okul, arkadas veya aile ile ilgili yagsadigi
sorunlar nedeniyle yasadigir duygusal
problemler, akademik basarisini olumsuz
etkiler.

e Yiiksek Kaygi
Sinav kaygisi yasayan ogrenciler, dikkat,
odaklanma, hatirlama gibi biligsel
islevlerde yasadigi sorunlar nedeniyle
sinavlarda gercek performanslarini
gosteremezler.

e Verimli Ders Caligmama
Konu tekrar: yapmamak, sadece belirli
derslere caligsmak, sadece test ¢6zmek,
telefon ile oynayarak ders caligmak gibi
yanlis ders ¢aligma aligskanliklar: basariyi
olumsuz etkiler.

“Miikemmel degil, iyi
insan yetistirmeyi

hedefleyin.”
Dogan CUCELOGLU




2) AILEYE BAGLI NEDENLER

e Yanlis Ebeveyn Tutumlari
Anne-babanin ¢ocuga karsi; ilgisiz, baskici
veya cezalandirici tutumlari.

« Ebeveynlerin Cocugun Basarisi ile

ilgili Yanlig Tutumlari
Anne-babanin ¢ocugundan akademik bir
beklentisinin olmamasi veya ¢ok ytiksek
beklentisinin olmasi. Anne babanin
mikemmeliyet¢i tutuma sahip olmasi.

+ Ebeveynlerin Asir1 Kaygili Olmasi
Eger, anne-baba ¢ocugunun dersleri
hakkinda ¢ok kaygili ise bu durum ¢ocukta
da kaygiya neden olabilir.

+ Cocugun ihtiyaglarinin

Karsilanmamasi
Cocugun, ilgi, sevgi ve glven ihtiyacinin
karsilanmamasi. Ihtiyaglari karsilanmayan
cocuklar, derslere motive olmakta sorun
yasayacaktir.

“Cocuklugunda anne ve
babalarinin goziinde
deger bulamayanlar,

omiir boyu degerini
baskalarinin gozlerinde
ve sozlerinde ararlar.”

Dogan CUCELOGLU

AILELERE ONERILER

e Sorumluluk Verin!

Cocugunuza kiicik yaglardan (3- 4 yas)
itibaren sorumluk verin. Sorumluluk sahibi
olmayan c¢ocuklar 6dev yapmakta ve ders
calismakta da zorlanmaktadir.

e Hedef Belirlemesine Yardim Edin!
Cocugunuzun ders ¢alismaya motive
olmasi icin birlikte hedefler belirleyin.

« Ogretmenleri ile iletisim Halinde

Olun.
Belirli araliklarla ¢ocugunuzun okuluna
gidin ve 6gretmeleri ile gorisin.

e Sinir Koyun!

Teknoloji kullaniminda ¢ocugunuzun
yasina gore sinir koyun. Ders ¢alisirken
teknolojik aletler bulundurmasina izin
vermeyin.

e Uygun Ortam Saglayin!

Cocugunuzun ¢aligsmasi i¢in uygun ortam
saglayin. Cok guriltilid ortamda veya TV
karsisinda ders galigmasi verimli
olmayacaktir.

e Siirece Odaklanin!

Cocugunuzun, gayretini ve ¢abasint ovin.
Sadece, notlara ve sinav sonucuna gore
elestirmeyin.

e Uyku Diizeni ve Beslenmesine Dikkat

Edin!
Cocuklar i¢in uyku ve saghkli beslenme c¢ok
onemlidir. Uykusunu almadan ve kahvalti
yapmadan okula gittiklerinde 6grenme
problemleri yasayacaklardir.



e Destek Olun!

Yetenekleri ve ilgileri konusunda tegvik e Tehdit Etmek

edici olun ve destekleyin. Yetenegi ve ilgisi Yiksek not almadiginda veya istenilen

olmayan bir okul veya meslek i¢in okulu kazanmadiginda, cezalandirmakla

zorlamayin. tehdit etmek; ¢cocugun kaygisini artirir ve
e Kiyaslama Yapmak motivasyonunu disurur.

Cocugun, kardes veya baska cocuklar le + Kigiligini Elestirmek

kiyaslanmasi ¢ocuklar: ders ¢aligmaya Cocugun davraniglari yerine kisiligini

motive etmedigi gibi kaygilarini artirir ve elestirmek yanlig bir tutumdur ve ¢ocugu

motivasyonlarini disuarir. olumsuz etkiler. “Sen adam olmazsin." "Sen
e Teknoloji Kullanimina Sinir tembelsin." "Sorumsuz birisin." vb. ifadeler

Konulmamasi kullanilmamali.

Teknoloji kullanimina sinir
konulmadiginda, ¢ocuklar uzun saatler
teknoloji ile vakit gecirebilmekteler.
Teknoloji kullanimi alenin kontroliinde
olmalidir.

e Sorumluluk Verilmemesi Klyasmmak

Cocuklara kic¢ik yastan itibaren sevgisizliktir.
sorumluluk verilmelidir. Sorumluluk Kiyaslanan
verilmeyen ¢ocuklar 6dev yapmakta ve gocugun ruhu
ders ¢alismakta zorlanirlar. Ders ¢alismak zehirlenir.”
ve 6devler cocugun sorumlulugundadir. Dogan

Anne-babalar ¢cocugun 6devini
yapmamalidir.

CUCELOGLU

Kaynakca:
e parisea.meb.gov.tr
o baglumsehitoguzkaanustamtal.meb.k12.tr



